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) PARTICIPAS,

En Voluntarios
por Madrid puedes
colaborar en
aquello que mas
te interese, cuando
y como quieras:
proyectos sociales,
medioambientales,
deportivos, culturales,
etc. Conoceras
personas de todo
tipo en torno a
actividades que
favorecen el bien
comun en tu ciudad.

En este boletin
mensual al que

estds suscrito/a

te informamos

de actividades

que fomentan la
solidaridad y el
COMpromiso

con los vecinos vy
vecinas de la ciudad.
iGracias por tu
interés en construir
una mejor ciudad
para todos y todas!
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SEPTIEMBRE NOS
ABRE UNA NUEVA ETAPA

Septiembre nos deja un mes
especialmente intenso, con
numerosas actividades y acciones
participativas.

Entre todas destaca
especialmente la inauguracion
del Centro Municipal del
Voluntariado, que conté con la
visita del alcalde de Madrid, José
Luis Martinez-Almeida.

Situado entre las calles Fucar y
Costanilla de los Desamparados,
el centro es el punto de acogida,
bienvenida, informacidn, atencion

y acompafiamiento para quienes -
integran el programa municipal de El alcaldé recibi6 su carné

voluntariado. {Nuestra nueva casal de voluntario del programa.
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CARRERA EL CANAVERA

. VIERNES 2 SABADO 3: ENTREGA DE
DORSALES
. DOMINGO 4, AVITUALLAMIENTO

XIV CARRERA POPULAR ‘%
"CORRE POR EL NINO"

GUARDARROPA, AVITUALLAMIENTO Y META

XVI CARRERA
DOWN MADRID

GUARDARROPA Y
AVITUALLAMIENTO EN META

TALLERES DE
OCIO COMUNITARIO

APOYO EN TALLERES Y DIFUSION DEL
PROGRAMA DE VOLUNTARIADO MUNICIPAL

APOYO EN DESFILE DE
LAS FUERZAS ARMADAS

ATENCION A PERSONAS CON
PROBLEMAS DE MOVILIDAD
~ -

MADRID OTRA MIRADA

CONTRIBUYE A VISIBILIZAR EL RICO
PATRIMONIO DE LA CIUDAD DE MADRID
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FIESTA DE LA CALABAZA

COLABORA EN LA INFORMACION, TALLERES
Y REPARTO DE PLANTAS A VISITANTES

¥ S Y

V CARRERA
CONTRA EL SUICIDIO

DORSALES, ROPERO Y AVITUALLAMIENTO
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MADRID ES PAISAJE

APOYO AL DESARROLLO DE “PANOPTICO”,
ACTIVIDAD ARTIiSTICA EN CIBELES

A TODO COLOR

PROMOVER LA DIVERSIDAD
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EL ALCALDE DE MADRID VISITA EL NUEVO ....
CENTRO MUNICIPAL DEL VOLUNTARIADO ....

ESPACIO PARA SUMAR

El 16 de septiembre, el alcalde
de Madrid, José Luis Martinez-
Almeida, acompaiado por el
delegado de Politicas Sociales,
Familia e Igualdad, José
Fernandez, y el concejal del
Distrito de Centro, Carlos
Segura, ha conocido e
inaugurado el nuevo Centro
Municipal del Voluntariado.

PUERTA DE ENTRADA Y ATENCION

El centro, ubicado entre las calles Facar y
Costanilla de los Desamparados, es ya el nuevo
punto de acogida y bienvenida de Voluntarios por
Madrid, ademas de ofrecer informacion, atencién
y acompafiamiento a las personas que forman
parte del programa municipal.

MADRID & MADRID
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MADRID PARTICIPA

Un nuevo espacio para que las
personas voluntarias puedan seguir
construyendo un Madrid mas
participativo, cercano y solidario.

EL PROGRAM

Durante el encuentro, el alcalde
pudo conocer el funcionamiento del
programa municipal y recibir su
carné de Voluntarios por Madrid.
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FORMUILA 1

Losdfas I'l, 12y |3 de septiembre, Voluntarios por Madrid estuvo presente en el
Circuito Madring, colaborando en los Puntos Violeta y, por primera vez, también en los
Puntos Arcofris del Ayuntamiento de Madrid.

GRAN PREMIO DE AUTOMOVILISMO

COMPROMISO CON LA SENSIBILIZACION

Una nueva experiencia para el voluntariado municipal que pone de manifiesto cémo, en
eventos deportivos de gran alcance, la participaciéon voluntaria contribuye
a acercar a la ciudadania mensajes de sensibilizacion, inclusion y

convivencia.

kS

INTERNACIONAL COMPROMISO

En un evento Las personas voluntarias
internacional que reunid colaboraron en estos

a miles de personas para espacios, ofreciendo
disfrutar de la Férmula | informacién y apoyando
y de numerosas las acciones de
actividades, el prevencion y
entretenimiento y la sensibilizacién frente a
emocion fueron de la las violencias machistas y
mano de la sensibilizacion la LGTBIfobia.

OPORTUNIDAD |

Una colaboracién
especialmente
importante en un evento
de gran alcance e
impacto, lo que permitio
que los mensajes de
sensibilizacién llegaran a
un publico mucho mas
amplio.
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NNV EDIGION GARRERA POPULAR

LA MELONERA

El fin de semana del 5 y 6 de
septiembre nos sumamos a una de las
carreras populares con mds tradicion
de Madrid: la XXXV Carrera Popular
de La Melonera, organizada por la
Junta  Municipal de Arganzuela vy
Triboost. Una carrera con una
tradicion Unica: jquienes cruzan la meta
se comen una rodaja de meldn!

APOYO PREVIO EN COLABORACION EN
ENTREGA DE DORSALES AVITUALLAMIENTO

La colaboracion comenzé el La participacién continué el
dia 5 con el apoyo en la dia 6 durante la celebracién
entrega de dorsales a las de la carrera, en puntos de
personas participantes. avituallamiento.

COMPROMISO
Y COMUNIDAD

De nuevo el voluntariado
apoyd una actividad que
convierte las calles en un
espacio de encuentro.
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MADRID CORRE POR MADRID:
UNA CARRERA. UNA CIUDAD

El pasado 20 de septiembre, Madrid volvié a llenarse de deporte con la celebracién de Madrid
Corre por Madrid, una carrera que este afio conté con una edicion muy especial dedicada
a la Generacion del 27, uno de los movimientos culturales y literarios mds destacados de
nuestra historia.

El recorrido transcurrié por En esta jornada,

algunos de los lugares mas Voluntarios por Madrid
emblemdticos de la ciudad, también estuvo presente,
desde San Juan de la Cruz hasta colaborando en el

el Paseo de Camoens, pasando avituallamiento y

por el Paseo de la Castellana, la apoyando a las

Gran Via o la Puerta del Sol. personas corredoras
durante la carrera.

Nuestra participacion
refleja como el
voluntariado estd presente
en eventos que rednen a
miles de personas y
contribuye a que se
desarrollen de forma
cercana.
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DENTRO DE LA SEMANA
EUROPEA DE LA MOVILIDAD

CARABANCHEL PEDALEA
POR UN MADRID MAS SOSTENIBLE

BICICLETA,
PARTICIPACION
Y VIDA DE BARRIO

=~ UNA JORNADA PARA
| TODAS LAS EDADES,
CON PICNIC FINAL

- | Durante la actividad, las

)P personas voluntarias
colaboraron con la organizacién
| en el avituallamiento situado en
la zona de meta.

El pasado 20 de septiembre,
Voluntarios por Madrid
participd en la marcha ciclista
popular de Carabanchel, una
actividad incluida en la
programacion de la
Semana Europea de la
Movilidad.

Una vez finalizada la ruta, el
parque acogio talleres,
actividades para diferentes
edades y finalizé un picnic.
Estas iniciativas ofrecen al
voluntariado la oportunidad

de conocer a otras personas,
vivir el barrio de una manera
diferente y fomentar la
participacion vy la convivencia

“—
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La mafana comenzo en el
Parque Salvador Allende, desde
donde las personas
participantes en la marcha
recorrieron las calles del
distrito hasta llegar al Parque
Emperatriz Marfa de Austria.
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VOLUNTARIADO Q COR CALLE COSTANILLA
~> DELOS DESAMPARADOS, 15

. r:@ 'I\Dﬂ'ezrgc Arc\:térl Martin e voluntariospormadrid@madrid.es
. istrito Centro
GOUIERES M,AS 4/ Buses EMT: 6,26 Y 32
INFORMACION? 09:00 a18:00 h
0 900 777 888 -

Lunes a jueves:

Viernes:

iCONTACTANOS! SC0kI 09:00 2 15:00 h
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VILLA ROCK: PARTICIPACION Y
CULTURA EN VILLA DE VALLECAS

El pasado |12 de septiembre, o 7 e Organizado por el

Voluntarios por Madrid ) IR N Al Departamento de Juventud del
participé en la XV edicion de IR ORI R B Ayuntamiento de Madrid, Villa
Villa Rock, uno de los bR _ R Rock combina la programacion
encuentros mas destacados . Y N : '-T';. musical de bandas emergentes
de las Fiestas de la Virgen - P con actividades vinculadas a la

de la Torre, que tuvo lugar en 3 ‘ : cultura Indie-Rock, creando un
el Auditorio de las Trece Rosas, y : _ espacio abierto a personas de

en Villa de Vallecas. 7 -5 1 : diferentes edades y perfiles.

Nuestro voluntariado colaboré en los talleres de customizacion, donde quienes
participaron pudieron dar rienda suelta a su creatividad creando chapas y
parches de tematica rockera.

También apoyaron en la atencién a las bandas y artistas participantes, ademas
de ayudar a dinamizar distintas propuestas ludicas abiertas a toda la ciudadania.
Mas alla de la musica, el festival ofrece una oportunidad para encontrarse,
compartir intereses y disfrutar de la cultura en el propio distrito. Un evento
musical que favorece la creatividad, la convivencia y el encuentro entre la
ciudadania.
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VOLUNTARIADO COMPROMETIDO
CON UN MUNDO MAS SOSTENIBLE

Durante el verano hemos continuado apoyando
el proyecto Mercadea, en los mercados
de Barajas, Hortaleza, Puente de
Vallecas y Villa de Vallecas. Una iniciativa
de educacién ambiental que acerca hdbitos
sostenibles a comerciantes y clientes.

El voluntariado colabora con profesionales de
educacién ambiental para promover un
consumo mds responsable y la reduccién de
residuos, especialmente textiles.

MERCADEA NOS ACERCA
A LA RECUPERACION TEXTIL

El 24 de septiembre nuestro voluntariado visité
la Recuperadora Textil de Puente de Vallecas,
donde conocieron de primera mano el
proceso que permite dar una segunda
vida a los residuos textiles.

La visita, enmarcada en el proyecto Mercadea,
permitié descubrir qué ocurre con la ropa y
otros textiles cuando dejamos de utilizarlos,
cdmo se recuperan y por qué la reutilizacion es
clave para lograr un consumo mds responsable.




Tu tiempo y tu compaiiia

pueden ser el comienzo de un cambio

iCONTACTANOS Y TE INFORMAMOS!

Teléforlo geatuito: 900 777 888

[§ MADRID | 2eiesssecis
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UNA OPORTUNIDAD QUE
EMPIEZA CON UNA VISITA

El 19 de septiembre, el Centro de Protecciéon Animal
(CPA), en el distrito de Latina, abrid sus puertas a jévenes
de Quedat.com, programa de ocio y tiempo libre dirigido
a jovenes de |4 a 20 afios, para acercarles a la realidad de
los animales que esperan una nueva oportunidad.

La jornada, organizada en colaboracién con el Area de
Juventud del Ayuntamiento de Madrid, permitié conocer
el trabajo del centro y descubrir el valor del
voluntariado en el bienestar de los animales.

PEQUENOS
GESTOS

Pasear, jugar,
acariciar, dedicar
tiempo y atencion.
Gestos sencillos, pero
muy importantes para
unos animales que
necesitan recuperar la
confianza y sentirse
acompaiados.

;:TE GUSTARIA
COLABORAR?

Si te gustan los animales y
quieres dedicar parte de
tu tiempo a mejorar su
bienestar, puedes sumarte
a este proyecto.

;COMO?
Informate y descubre == .
cémo participar @sl

llamando al teléfono | . '
gratuito 900 777 888. Q
o T

JUVENTUD
COMPROMETIDA

Una experiencia
pensada para acercar
ala juventud a la
realidad de estos
animales y mostrarles
las distintas formas de
contribuir a su
bienestar que tienen a
su alcance.
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DIA DE LAS
PROFESIONES

El 30 de septiembre colaboramos en la
décima edicion del Dia de las
Profesiones en el Jardin Botanico de la
Universidad Complutense dirigido a
acercar a la juventud diferentes
opciones académicas y profesionales.

Durante el encuentro, nuestros
voluntarios y voluntarias apoyaron
distintas actividades, como los Speed
Dates, talleres y mesas redondas,
ademas de colaborar en la carpa de la
organizacion para facilitar el desarrollo
de la jornada.

Una experiencia que nos permite
seguir acompaifiando a los jévenes en la
exploracion de sus intereses y su futuro.

SIGUENOS o

EN NUESTRAS
REDES SOCIALES o

L-J:09.00 ha18.00 h / V: 09.00 a 15.00 h
I(

MADRID | ez secises

X @voluntariosxmad



https://www.instagram.com/voluntariospormadrid/

MADRID | Emisas fasaicad
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PUNTOS VIOLETA: FORMACION Y ACCION
PARA UNA CIUDADANIA MAS COMPROMETIDA

El 4 de septiembre, nuestras voluntarias
participaron en una formacién
especifica en la Direccidén General de
lgualdad y contra la Violencia de
Género para conocer el proyecto de
Puntos Violeta y prepararse para
colaborar en acciones de sensibilizacién

y prevencion. Ese mismo dia, apoyaron
las fiestas de Canillejas.

La participacién de nuestras voluntarias
continud el |8 de septiembre en el |
Festival Chamberi Sound vy las Fiestas
del Barrio de Lucero, y los dias 25 y 26
en el Festival Indyspensable, en
Villaverde, colaborando en estos espacios
de informacién, sensibilizacién y prevencién
frente a las violencias machistas.

Formacidon y experiencia se unen asi para seguir construyendo espacios de ocio mas
seguros e igualitarios.

VOLUNTARIOS POR MADRID SE
ACERCA A LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA

El 1’7 de septiembre acudimos a la jornada de Bienvenida Universitaria de la Universidad
Complutense de Madrid, una jornada en la que pudimos acercar el programa municipal
de voluntariado a estudiantes que comienzan o contindan su etapa universitaria.

De la mano de personas voluntarias,
compartimos qué significa participar
en Voluntarios por Madrid, cémo es la
experiencia de colaborar y todas las
posibilidades que ofrece el programa del
Ayuntamiento de Madrid.

La jornada fue también una buena ocasion
para escuchar, conversar y resolver dudas
de quienes se acercaron a nuestro stand,
mostrando que hacer voluntariado puede
encajar con distintas formas de vida vy
también con la etapa universitaria.
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VOLVEMOS A LAS JORNADAS DE OCIO
COMUNITARIO DE SALAMANCA

Voluntarios por Madrid ha retomado su
colaboracién en las Jornadas de Ocio
Comunitario del Distrito de Salamanca, una
iniciativa que cada altimo domingo de
mes convierte las calles del distrito en un
punto de encuentro para disfrutar, participar
y compartir en familia.

Las personas voluntarias se suman a estas
jornadas para compartir la mafiana con el
vecindario, acompafar las actividades y
contribuir a crear un ambiente de
encuentro y diversion para todas las
edades.

:TE GUSTARIA PARTICIPAR e voluntariospormadrid@madrid.es
EN PROXIMAS JORNADAS?

N SUMATE A VOLUNTARIOS POR » e 900 777 888 - Gratuito
L MADRID Y PARTICIPA EN INICIATIVAS Lunes a jueves:
, QUE DAN VIDA A LOS BARRIOS Y 09:00 a17:00 h

220 Viernes:
CONECTAN A LAS PERSONAS S

VOLUNTARIADO: UNA MIRADA PARA
MEJORAR LOS SERVICIOS DE EMPRENDIMIENTO

El 29 de septiembre, Voluntarios por Madrid participd en un grupo focal para contribuir
a la elaboracién de la Carta de Servicios de la Direccion General de Emprendimiento,
iniciativa impulsada por la Direccidon General de Transparencia y Calidad.

Personas voluntarias aportaron sus opiniones y
propuestas para ayudar a mejorar la claridad,
eficacia y atencion de unos servicios
dirigidos a personas emprendedoras y
empresarias, empresas emergentes Yy
pymes.

Una experiencia de participaciéon ciudadana
que pone en valor la aportaciéon del
voluntariado a la mejora de los servicios
publicos y a la construcciéon de una ciudad
mMds cercana a sus vecinos y vecinas.
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Pequenas acciones, grandes cambios:
La solidaridad que mueve Madrid
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